Pexxum aHs aereil BTOpoil Muaamei rpynnst (3-4 jer)
X0J10/IHbIi (00pa3oBaTe/ILHbINH) ePpHO/ (CEHTAOPH - Mail)

Bpems Opranusanust Bua nesiteibHOCTH
7.30-8.15 YTpeHHull npuem, UrpoBasi AesITEIbHOCTb CamocTosiTenpHas
YTpeHHss TMMHACTHKA B3anmopnencreue ¢ poaurensimu
['uruennueckue npoueypbl O/l 8 PM
8.15-8.45 [ToaroroBka K 3aBTpaKy Ol 8 PM
3aBTpak
8.45-9.00 JlBurarenbHasi akTHBHOCTh CamocTosiTebHast
9.00-9.15 OpranuzoBaHHasi HEMOCPEICTBEHHO-00pa3oBaTeIbHasl IeATEIbHOCTh
9.15-9.25 JlBurarenpHas aKTUBHOCTb CaMocTrosTeabpHas
9.25-9.40 Oprann3oBaHHas HEMOCPEACTBEHHO-00pa3oBaTeIbHAs ACATEIHHOCTD
9.40-9.50 JlBurarenbHasi akKTUBHOCTb CamocrosTenpHas
9.50-10.00 Bropoii 3aBTpak O]l 8 PM
IToaroroBka K mporyinke O/l 8 PM
[Iporynxka
10.00-11.30 [To3HaBaTenbpHO-UCCIENOBATENbCKAS oo/
JeSTEILHOCTD
[ToaBHIKHBIE UTPBI oo/
JlBurarenpHas aKTHBHOCTh CamocTtosTenbHast
11.30-11.45 Bo3sBpaiuenue ¢ nporynku O/l 8 PM
TUTHCHUYCCKUE TTPOIICTYPBI
11.45-12.10 [ToarotoBka k 00exy Ol 8 PM
Oben
12.10-15.10 [ToaroroBka Ko CHy, THEBHOM COH O/l B PM
ITocTeneHHBIN TOABEM
15.10-15.30 JleHuBasi THIMHACTHKA O/l 8 PM
3akanuBaHUe, TUTHECHHYECKUE
POy PHI
15.30-15.40 JlBurarenpHas aKTHUBHOCTH CaMocTrosTenpHas
15.40 -16.00 [TonroroBka K MONIHUKY Ol s PM
[Tongauk
16.00-16.15 CB00OOIHAs ACATEIBLHOCTh IETEH, CamMocTrosTenpHas
WHIMBUAYaJIbHas paboTa
16.15-18.00 [TonroroBka K mporyike Ol 8 PM
[Iporynka CamocTrosiTenpHasl.
Yxon nerert noMou B3anmopencTeue ¢ pogurensiMu

YciaoBHBIE 0003HAYCHHSA:

HO/I — nenocpencTBeHHO-00pa3oBaTebHAs IEATEITbHOCTS;
O/1 B PM — o0Opa3oBaTtenbHas AesITENbHOCTD, OCYIIECTBIIsIEMasi B XOJI€ PEXKUMHBIX MOMEHTOB;




Pe:xxum nHst aetei cpeaHeil rpynmbi (4-5 jer)
X0JI0HBIN (00pa3oBaTe/IbHbII) Mepuoa (CEHTAOPH - Mai)

Bpems Opranusanus Bua nesiteibHOCTH
7.30-8.15 YTpeHHU pueM, UTpoBast IEATEIBHOCTh CaMocTosiTenbHasl.
YTpeHHsIs THMHACTHKA B3aumopeiicTBue ¢ poauTensiMu
I'uruennyeckue npouenypsl O B PM
8.15-8.40 [ToaroToBka K 3aBTpaKy O/l s PM
3aBTpax
8.40-9.00 JlBurarenpHas akTUBHOCTD CamocrosTenbHas
9.00-9.20 Oprann3oBaHHas HETIOCPEICTBEHHO-00pa30BaTeIbHAs ACATEIHHOCTD
9.20-9.30 JIBuratenbHas aKTHBHOCTb | CamocrosiTenbHast
9.30-9.50 Opranu3oBaHHas HETIOCPEACTBEHHO-00pa30BaTeIbHAs ACATEIHHOCTD
9.50-10.00 JlBurarenpHas aKTUBHOCTb CaMocrosTeabpHas
10.00-11.10 Bropoii 3aBTpax O/l B PM
IToaroroBka K mporyinke O/l 8 PM
IIporyinka
11.10-11.50 [To3HaBaTenbHO-HUCCIEAOBATEIbCKAS
JIeATEIIbHOCTh 00/l
[ToaBuKHBIE UTPBI (010
JlBurarenpHasi aKTHBHOCTh CamocrosiTenpHas
11.50-12.05 Bo3sBpaienue ¢ nporynku O]l 8 PM
['urnennyeckue npoueaypsl Ol B PM
12.05-12.30 [ToaroroBka k o0exy O/l 8 PM
Oben
12.30-15.00 [TonroroBka Ko CHy, JHEBHOM COH O s PM
ITocTenenHsIil noabeM O s PM
15.00-15.20
JlenuBast ruMHacTHKa O/l B PM
3akanuBaHHe, TUTUEHHUYECKHUE MPOLEAYPbI O/l 8 PM
15.20 -15.35 JIBuraTtenbHasi akTUBHOCTb CamocTosiTenbHas
15.35-16.00 Hrposas nesarenbHOCTD CamocTrosTenpHas
UreHune XyI0KEeCTBeHHON JIUTEePaTypPhl 00/]
16.00-16.30 [ToaroToBKa K MOTHUKY Ol 8 PM
[Tonaauk
16.30-16.45 CBo0OoOIHAs ACATEIBLHOCTh IETEH, CaMocTrosTenpHas
WHIMBUAYaJIbHas paboTa
16.45-18.00 [ToaroroBka Kk mporysnke O/l 8 PM
[Iporynka CamocTosiTenpHasl.
Yxon nerert noMou B3anmopencrTeue ¢ pogurensiMu

Yci10BHBIE 0003HAYCHUA:

HO/I — nenocpencTBeHHO-00pa3oBaTebHAs IEATEITbHOCTS;
O/ B PM — o0pa3oBaTenbHas 1esTeNbHOCTh, OCYIIECTBIIEMAs B X0JI€ PEXKUMHBIX MOMEHTOB;



Pe:xxum nHst aereid crapmeid rpynnsl (5-6 Jier)
X0J10HbIN (00pa3oBaTe/IbHbII) Mepuoa (CEHTAOPH - Mai)

Bpemsi Opranusanust Buj nesteasHocTn
7.30-8.20 YTpeHHull nprem, UrpoBasi AesITEIbHOCTbD. CamocTosiTenpHasl.
YTpeHHsAs TMMHACTHKA B3aumMozeicTeue ¢ poauTensiMu
['uruennyeckue npoueaypbl O/l 8 PM
8.20-8.40 [ToaroToBka K 3aBTpaKy Ol s PM
3aBTpak
8.40-9.00 JlBurarenpHas akTUBHOCTb CaMocTrosTebHas
IToaroroBka K 3aHATUAM
9.00-9.20 OpranuzoBaHHasi HEMOCPEICTBEHHO-00pa3oBaTeIbHasl IeATEINbHOCTh
9.20-9.30 JIBuraTenbpHasi akKTHBHOCTD
9.30-10.00 WNunuBuayansHas paboTa ¢ 1€TbMU CamocTosTenbHas
CBo0OoHAs AESATEIHHOCTD JIETEH
10.00-10.25 OpranuzoBaHHasi HEMOCPEICTBEHHO-00pa3oBaTeIbHasl ESTEIbHOCTh
10.25-10.35 Bropoii 3aBTpak O/l 8 PM
IToaroroBka K nmporyinke O/l 8 PM
IIporynka
10.35-12.10 [To3HaBaTenbHO-HUCCIEAOBATEIbCKAS
JIeATEIIbHOCTh oo/l
[TonBrKHBIE UTPBI
JlBurarenpHasi akTUBHOCTD CamocTosTenbHas
12.10-12.30 Bo3zBpatienne ¢ nporynku Ol 8 PM
12.30-12.55 I'urnennyeckue npoueaypsl Ol s PM
ITonroroska k obemy Ol 8 PM
Oben
12.55-15.00 [ToaroroBka Ko CHY, ITHEBHOU COH Ol 8 PM
[TocTenenublii moabeM O/l 8 PM
15.00-15.30
JleHuBasi rTUMHACTHKA O/l 8 PM
3akanuBaHHe, TUTHEHHUYECKUE MPOLETypPhl O/l 8 PM
15.30-15.40 JlBurarenpHas aKTUBHOCTH CaMocTosTenbHas
15.40-16.00 [ToaroToBka K MOITHUKY O/l 8 PM
ITonguuk
16.00-16.25 Oprann3oBaHHast HEMTOCPEICTBEHHO-00pa3oBaTelbHas AeATeIbHOCTD (3 pasza B
HEJISITIO)
16.25-16.45 CBo0OOHAs OeITEILHOCTD JETEMN, CaMmocTosTenbpHast
WHIUBUAYalIbHAs paboTa
16.45- 18.00 [ToaroToBka K mporysnke Ol 8 PM
[Iporynka CamMocTosiTenbpHasl.
Yxon nereit noMoun B3anMozeiicTBue ¢ pogurensiMu

Yci10BHBIE 0003HAYCHUA:

HO/I — nenocpencTBeHHO-00pa3oBaTebHas IeATEITbHOCTD;
O/ B PM — o0pa3oBaTenbHas 1esTeNbHOCTh, OCYIIECTBIIEMAs B X0JI€ PEXKUMHBIX MOMEHTOB,;



Pe:xxuMm qHs1 feTell NMOATOTOBHTEJBHOMH K LIKOJIEe TPynnbl (6-7 j1eT) XonoHbIi
(oOpa3oBaTe/ibHBIIT) Mepuoj (CEHTAOPH - Maii)

Bpemsi Opranusanus Bun nesitesibHOCTH
7.30-8.30 YTpeHHUl TpUeM, UTPOBAsI IEATEIBHOCTD. CaMocTosiTenbHasl.
Y TpeHHsis THMHAcTUKa B3aumoaeiicTBre ¢ poauTensMu
I'uruennueckue npoueaypsl O/l 8 PM
8.30-8.50 [ToaroroBka K 3aBTpaKy Ol 8 PM
3aBTpak
8.50-9.00 JIBurarenbHas aKTHBHOCTD CamocrosTeabHas
IloaroroBka K 3aHATHIM
9.00-9.30 Opranu3oBaHHasi HEMOCPEICTBEHHO-00pa30BaTeIbHAS I TEIBHOCTh
9.30--9.40 JlBuraTtenpbHas aKTUBHOCTb | CamocTosTesnbHas
9.40-10.10 Opranu3oBaHHasl HEMOCPEICTBEHHO-00pa30BaTeIbHAS IS TEIHHOCTh
10.10-10.20 Bropoii 3aBTpak O]l 8 PM
10.20-10.30 JIBuraTenbHasi aKTHBHOCTH CamocrosTeabHas
10.30-11.00 Opranu3oBaHHasl HEMOCPEICTBEHHO-00pa30BaTeIbHAS IS TEIBHOCTh
[ToaroroBka K mmporysike O/l 8 PM
IIporyika
11.00-12.20 [To3HaBaTenbHO-UCCIEN0BATENbCKAS
JIESITEIILHOCTh
IToaBuKHBIE UTPBI ool
JlBurarenpHas akTHBHOCTD CamocTtosiTenbHast
12.20-12.30 Bo3ssparienue ¢ nporynku O]l 8 PM
12.30-12.55 I'uruennyeckue npouesypsl Ol 8 PM
[ToaroroBka k obenxy O/l s PM
Oben
12.55-15.00 [ToaroroBka ko CHy, JHEBHOM COH O/l 8 PM
15.00-15.15 [TocTenennsbrit mogbeM O/l 8 PM
JleHuBas ruMHacTHKa O/l B PM
3akaauBaHWe, TMTHEHUYECKHE MPOUEAYPHI O/l 8 PM
15.15-15.45 JIBurarenbHass aKTUBHOCTD CamocTosTeTbHas
15.45-16.15 Wrposast 1eaTenbHOCTh CamocrosiTenpHas
UreHne XyJ0KECTBEHHON JIUTEepaTyphbl ooa
16.15-16.40 IloaroroBka K MOJIAHUKY O/l 8 PM
Tlonmank O/l 8 PM
16.40-17.00 CBo0OoHas eI TENLHOCTD AETEH, CamocrosrenpHas
WHANBUAyallbHas paboTa
17.00-18.00 [ToaroroBka Kk mporysnke O/l s PM
[Tporynka CamocrosiTenpHas
Yxon nerert foMou B3anmopnencTeue ¢ poguTensiMu

YciaoBHBIE 0003HAYCHHSA:

HO/I — nenocpencTBeHHO-00pa3oBaTebHAs IEATEITbHOCTS;
O/1 B PM — o0Opa3oBaTenbHas AeSITENbHOCTD, OCYIIECTBIIsIEMAasi B XOJI€ PEXKUMHBIX MOMEHTOB;
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