
Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанниками средней группы МБДОУ-детского сада №301 за 202__/202__ учебного года 

Сводная таблица мониторинга  в средней группе   

 

№ 

 

Фамилия, Имя ребёнка 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие Социально- 

коммуникативное 

Художественно - 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

н/г к/г н/г к/г н/г к/г н/г к/г н/г к/г 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

21            

22            

Показатель развития           

Оценка уровня  развития: 

1 балл- большинство компонентов недостаточно  развиты; 

2 балла- отдельные компоненты не развиты; 

3 балла- соответствует возрасту; 

4 балла – высокий. 

 



Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанниками средней группы МБДОУ-детского сада №301 за 202__/202__ учебного года 

Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»                               

№ 

п/п 

Ф.И.ребёнка Формирование начальных представлений 

о здоровом образе жизни 

Развитие игровой деятельности 

 Имеет 

представление 

о значении 

частей тела и 

органов 

чувств для 

жизни и 

здоровья 

человека 

обращается за 

помощью к 

взрослым при 

заболевании, 

травме 

соблюдает 

элементарные 

правила 

приёма пищи 

(правильно 

пользуется 

столовыми 

приборами, 

салфеткой. 

поласкает рот 

после еды) 

 Дети знакомы 

с понятиями 

«здоровье» и 

«болезнь». 

 Имеет 

представления 

о важности 

для здоровья 

сна, 

гигиенических 

процедур, 

движений, 

закаливания. 

умеет 

устанавливать 

связь между 

совершаемым 

действием и 

состоянием 

организма, 

самочувствием 

 Имеет 

представления 

о здоровом 

образе жизни; 

о значении 

физических 

упражнений 

для организма 

человека. 

Сюжетно-

ролевые 

игры 

Подвижные 

игры. 

Театрализован

ные игры. 

Дидактически

е игры. 

итог 

1.               

2.               

3.               

4.               

5.               

6.               

7.               

8.               

9.               

10.               

11.               

12.               

13.               

14.               

15.               

16.               

17.               

18.               

19.               

20.               

21.               

22.               

 

 

 



Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанниками средней группы МБДОУ-детского сада №301 за 202__/202__ учебного года 

Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

                                                                                                                         

№ 

п/п 

Ф.И. ребёнка Физическая культура 

умеет ходить и 
бегать, соблюдая 

правильную 
технику движений 

ползать разными 
способами 

опираясь на кисти 
рук, колени и 

пальцы ног, на 
стопы и ладони 

принимает 
правильное 
исходное 

положение при 
метании; метать 

предметы разными 
способами правой 

и левой рукой; 
отбивать мяч о 
землю (5раз) 

может ловить мяч 
кистями рук с 

расстояния до1,5м 

умеет строиться в 
колонну по одному, 

парами, в круг, 
шеренгу 

ориентируется в 

пространстве, 
находит левую  

правую стороны 

выполняет 

упражнения, 
демонстрируя 

выразительность, 
пластичность 

движений 

итог 

1.           

2.           

3.           

4.           

5.           

6.           

7.           

8.           

9.           

10.           

11.           

12.           

13.           

14.           

15.           

16.           

17.           

18.           

19.           

20.           

21.           

22.           

Итого по группе         

 

 

 



 

 

Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанниками средней группы МБДОУ-детского сада №301 за 202__/202__ учебного года 

Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

№ 

п/п 

Ф.И. ребёнка Социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание 
Ребенок в семье и 

сообществе, 

патриотическое 

воспитание. 

Самообслуживание, самостоятельность, 

трудовое воспитание 
Формирование основ 

безопасности. 
итог 

 Формировани
е личностного 
отношения 
ребенка к 
соблюдению  
моральных 
норм: 
взаимопомощ

и, сочувствия 

формирова
ние 

доброжела
тельных 

взаимоотн
ошений 
между 
детьми 

Воспитыват
ь 

скромность, 
отзывчивост
ь, желание 

быть 
справедливы
м, сильным 

и смелым 

 Умение 
здороваться, 
прощаться, 
называть 

работников 
дошкольного 

учреждения по 
имени и отчеству, 

не вмешиваться в 
разговор взрослых 

Образ 

Я. 

Семья. Детски

й сад 

Культур

но-

гигиени

ческие  

навыки 

Самообс

луживан

ие 

Общест

венно-

полезны

й труд. 

Труд в 

природе 

Уважен

ие к 

труду 

взрослы

х. 

Безопас
ное  

поведе
ние  в  

природ
е 

Безопас
ность 

на 
дорогах 

Безопас
ность 

собстве
нной 

жизнед
еятельн

ости 

 

1.                   

2.                   

3.                   

4.                   

5.                   

6.                   

7.                   

8.                   

9.                   

10.                   

11.                   

12.                   

13.                   

14.                   

15.                   

16.                   

17.                   

18.                   

19.                   

20.                   

21.                   

22.                   



ИТОГО по группе                 

 

Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанниками средней группы МБДОУ-детского сада №301 за 202__/202__ учебного года 

Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

№ 

п/п 

Ф.И. ребёнка Развитие познавательно- 

исследовательской 

деятельности 

Приобщение 

к социокультурным ценностям 

Ознакомление 

с миром природы 

итог 

П
ер

в
и

ч
н

ы
е 

п
р

ед
ст
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л
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и
я
 о

б
 

о
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ек

та
х
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С
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Д
и

д
ак

ти
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к
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Р
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я
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 з
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о
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сп
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те
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Ф
о

р
м

и
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о
в
ат

ь
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ер
в
и

ч
н
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е 

п
р

ед
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ав
л
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и
я
 о

 ш
к
о
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п
р

и
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 л

ю
б

о
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ь
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 Р
о

д
и

н
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 г
о

р
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о
ст

ь
 

за
 е

е 
д

о
ст

и
ж

ен
и

я
, 
п

ат
р

и
о

ти
ч

ес
к
и

е 

ч
у

в
ст

в
а 

П
о

зн
ак

о
м

и
ть

 д
ет

ей
 с

 д
ен

ь
га

м
и

, 

в
о

зм
о

ж
н

о
ст

я
м

и
 и

х
 и

сп
о

л
ь
зо

в
ан

и
я
. 

З
н

ак
о

м
и
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 д
о

м
аш

н
и

м
и

 

ж
и

в
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ы

м
и

, 
о
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и
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л
я
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и
 у
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 п
р

и
р
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д
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З
н
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ть
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 п

р
ед
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и
те

л
я
м

и
 

к
л
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 п

р
ес

м
ы

к
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х
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, 
и

х
 

в
н

еш
н

и
м

 в
и

д
о

м
 и

 с
п

о
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б
ам

и
 

п
ер

ед
в
и

ж
ен

и
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 И
м

ею
т 

п
р

ед
ст

ав
л
ен

и
е
 о

 н
ек

о
то

р
ы

х
 

н
ас

ек
о

м
ы

х
 (

м
у

р
ав

ей
, 

б
аб

о
ч

к
а,

 ж
у

к
, 
б

о
ж

ь
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к
о

р
о

в
к
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П
р
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д

о
л
ж

ат
ь
 з

н
ак

о
м

и
ть

 с
 ф

р
у

к
та

м
и

 

о
в
о

щ
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и
 и

 я
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и
, 
с 

гр
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б
ам

и
 .
 

 И
м

ею
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 з
н

ан
и

я
 о

 т
р

ав
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н

и
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ы
х

 и
 

к
о

м
н
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ы
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 р
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н

и
я
х
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а
к
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м
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о
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о

со
б
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и
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х
о

д
а 
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 н

и
м

и
. 

У
ч

и
ть

 у
зн

ав
ат

ь
 и

 н
аз

ы
в
ат

ь
 3

–
4

 в
и

д
а 

д
ер

ев
ь
е
в
 

Н
аб

л
ю

д
ае

т 
за

 п
ти

ц
ам

и
, 

п
р

и
-

л
ет
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и
м

и
 н
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ч
ас

то
к
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п
о
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м
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и
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о
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, 

н
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б
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о
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м
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и
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ж
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ы

х
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и
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в
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х
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о

д
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п
и
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н

и
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и
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п
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и
м

ее
т 

п
р

ед
ст

ав
л
ен

и
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о
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в
о

й
ст

в
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п
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к
а,

 г
л
и

н
ы

, 
к
ам

н
я

 

1.                      

2.                      

3.                      

4.                      

5.                      

6.                      

7.                      

8.                      

9.                      

10.                      

11.                      

12.                      

13.                      

14.                      

15.                      

16.                      

17.                      

18.                      

19.                      

20.                      

21.                      

22.                      



ИТОГО по группе                    

Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанниками средней группы МБДОУ-детского сада №301 за 202__/202__ учебного года 

Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

№ п/п 

 

 

 

Ф.И.ребёнка Формирование элементарных математических представлений 

различает из каких 
частей составлена 
группа предметов, 

называть их 

характерные 
особенности (цвет, 
размер, назначение) 

умеет считать 
до 5 

(количественн
ый счёт), 

отвечать на 
вопрос 

"Сколько 
всего?" 

сравнивает количество 
предметов в группах на 

основе счёта, а также путём 
поштучного соотнесения 

предметов двух групп; 
определять каких 

предметов больше, меньше, 
равное количество 

умеет сравнивать два 
предмета по величине 
на основе приложения 

их друг к другу или 

наложения (больше-
меньше, выше-ниже, 

длиннее-короче) 

различает и 
называет круг, 

квадрат, 
треугольник, 

шар, куб; знает 
их характерные 

отличия 

определяет положение предметов 
в пространстве по отношению к 

себе (вверху-внизу, впереди-
сзади); умеет двигаться в нужном 

направлении по сигналу: вперёд и 
назад, вверх и вниз (по лестнице) 

определ
яет 

части 
суток 

итог 

1.           

2.           

3.           

4.           

5.           

6.           

7.           

8.           

9.           

10.           

11.           

12.           

13.           

14.           

15.           

16.           

17.           

18.           

19.           

20.           

21.           

22.           

ИТОГО по группе         

 

 

 



 

Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанниками средней группы МБДОУ-детского сада №301 за 202__/202__ учебного года 

Образовательная область «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

№ 

п/п 
Ф.И.ребёнка Развитие речи Чтение художественной литературы 

итог 

понимает и 

употребляет слова- 

антонимы; умеет 

образовывать новые 

слова по аналогии со 

знакомыми словами 

(сахарница – 

сухарница) 

умеет 

выделять 

первый звук 

в слове 

рассказывае

т о 

содержании 

сюжетной 

картинки 

с помощью 

взрослого 

повторяет 

образцы описания 

игрушки 

может высказать 

желание 

послушать 

определённое 

произведение 

может с интересом 

рассматривать 

иллюстрированны

е издания детских 

книг 

может назвать 

любимую сказку, 

прочесть 

понравившееся 

стихотворение, под 

контролем взрослого 

выбрать с помощью 

считалки водящего 

может с 

помощью 

взрослого 

драматизировать 

(инсценировать) 

небольшие 

сказки 

дети пытаются 

осмысленно отвечать 

на вопросы: 

"Понравилось ли 

произведение?", "Кто 

понравился. почему?" 

1.             

2.             

3.             

4.             

5.             

6.             

7.             

8.             

9.             

10.             

11.             

12.             

13.             

14.             

15.             

16.             

17.             

18.             

19.             

20.             

21.             

22.             

ИТОГО по группе           
 

 

 



 

 

Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанниками средней группы МБДОУ-детского сада №301 за 202__/202__ учебного года 

Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 № 

п/п 

 

Ф.И. ребёнка Приобщение к искусству Конструктивно-модельная деятельность итог 
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ИТОГО по группе              

Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанниками средней группы МБДОУ-детского сада №301 за 202__/202__ учебного года 

Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

№  

п/п 

Ф.И.ребёнка Изобразительная деятельность 

рисование лепка аппликация 
итог 

изображает предметы 
путём отчетливых 

форм, подбора цвета, 
аккуратно 

закрашивая, 
используя разные 

материалы 

передаёт 
несложный 

сюжет, 
объединяя в 

рисунке 
несколько 
предметов 

выделяет выразительные 
средства дымковской и 

филимоновской игрушки; 
украшает силуэты игрушек 

элементами дымковской и 
филимоновской росписи 

создаёт образы разных 
предметов и игрушек, 

объединяет их в 
коллективную 

композицию; использует 
все многообразие 

усвоенных приёмов лепки 

правильно держит ножницы 
и умеет резать ими по 
прямой, по диагонали; 

вырезать круг из квадрата, 

овал – из прямоугольника, 
плавно срезать и закруглять 

углы 

аккуратно наклеивать 
изображения предметов, 
состоящие из нескольких 
частей; составляет узоры 

из растительных форм и 
геометрических фигур 
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Диагностика освоения содержания Программы 

воспитанниками средней группы МБДОУ-детского сада №301 за 202__/202__ учебного года 

Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

№ 

п/п 
Ф.И.ребёнка образовательная область "Музыка"  

узнаёт песни 

по мелодии 

различает звуки 

по высоте (в 
пределах сексты 

– септимы) 

может петь протяжно, 

чётко произносить 
слова; вместе с другими 

детьми – начинать и 
заканчивать пение 

выполняет движения, 

отвечающие характеру музыки, 
самостоятельно меняя их в 
соответствии с двухчастной 

формой музыкального 
произведения 

умеет выполнять танцевальные движения: 

пружинка, подскоки, движения парами по 
кругу, кружение по одному и в парах; 

может выполнять движения с предметами 
(куклами, игрушками, ленточками) 

умеет играть на 

металлофоне 
простейшие 

мелодии на одном 
звуке 

итог 
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